ETANI Gua-sha masazni kamen

ETANI Gua-Sha kdmen je urceny na masaz pokozky celého téla s cilem zmirnit
vrasky, detoxikovat plet, eliminovat Cervené Zilky a zmirnit otoky. Masazi dochazi
také k uvolnéni napéti tvarovych svall a prokrveni pleti.

Vyhody a prednosti ETANI Gua-Sha masazniho kamene
* Zmirnéni vrasek a otokd.

* Uvolnéni tvarovych svald.

* Lifting pleti.

* Zapracovani aktivnich Iatek hloubéji do pleti.

* Relaxacni ucinky.

Navod k pouZiti:

1. Na Cistou plet aplikujte sérum, olej nebo krém.

2. Pomoci kamene vmasirujte do pokozky.

3. PouZijte jednoduché tahy s mirnym tlakem od stfedu obli¢eje smérem ven.

4. Zacnéte na bradé, tahnéte kamen od stfedu brady smérem k uchu, kde
zménime smér a tdhneme smérem dold po krku. (Tento tah je dllezZity
k odstranéni toxind v pleti) opakujte 5-10x na obou stranach.

5. Posurnte kamen ke kofenu nosu a tah provedte od nosu pres licko smérem
k uchu. (Obé strany)

6. DalSi tah je pod okem opét smérem ven. Pozor, u o¢niho okoli pfilis netlacte.
7. Posledni tah je na Cele, kamenem muZete projizdét Celo zleva doprava, nebo
zacnéte uprostred Cela a tahy provedte vzdy ven.

Upozornéni:

VSechny zde uvedené Udaje o lécivych vlastnostech drahych kamend,
polodrahokamt a minerald, jsou pouze informativni, erpané z obecné znamych
informaci a zdroju. Nejsou ndvodem, jak obejit klasickou [é¢bu a uzivani [éCivych
pripravkld. Méjte vZdy na paméti, Ze pouZiti drahych lécivych kamend neni
alternativni metodou ke konvencni lékarFské péci! V pripadé, Ze na sobé citite
priznaky jakékoliv nemoci, vZdy vyhledejte svého |ékare! Schopnosti |éCivych
kamend pouZivejte pouze jako dodatek a psychickou podporu ke konvencni
[é¢bé, nikoliv jako jeji nahradu.

Uchovavejte mimo dosah déti. NepouZivejte v pripadé poSkozeni kamene.
Dodrzujte navod na udrzbu. Gua-Sha kamen skladujte na ¢istém a suchém misté
(povrchu) a pfi pokojové teploté.

Material Gua-Sha: Kimen rizenin.

Udrzba: Po kaZzdém pouZiti masazniho kamene umyjte mydlem a teplou vodou.
Vyrobeno: Cinska lidova republika, Kdmen v Brazilii

Distributor: ADIEL s.r.o0., V Cibulkach 359/52, 150 00, Praha 5, Ceska republika.
Vice informaci: www.etani.cz



ETANI Gua-sha masazny kamen

ETANI Gua-Sha kamen je urceny na masaz pokozky celého tela s cielom zmiernit
vrasky, detoxikovat plet, eliminovat cervené Zilky a zmiernit opuchy. Masazou
dochadza tiez k uvolneniu napatia tvarovych svalov a prekrvenie pleti.

Vyhody a prednosti ETANI Gua-Sha masazneho kamena
* Zmiernenie vrasok a opuchov.

* Uvolnenie tvarovych svalov.

* Lifting pleti.

* Zapracovanie aktivnych latok hibsie do pleti.

* Relaxacné ucinky.

Navod na pouzitie:

1. Na cistu plet aplikujte sérum, olej alebo krém.

2. Pomocou kamena vmasirujte do pokozky.

3. Pouzite jednoduché tahy s miernym tlakom od stredu tvare smerom von.

4. Zacnite na brade, tiahnite kamen od stredu brady smerom k uchu, kde
zmenime smer a tiahneme smerom dole po krku, (tento tah je ddleZity
k odstraneniu toxinov v pleti) opakujte 5 - 10x na oboch stranach.

5. Posunte kamen ku koreriu nosa a tah urobte od nosa cez licko smerom k uchu
(obe strany).

6. Dalsi tah je pod okom opét smerom von. Pozor, u o&ného okolia prili$ netlacte.
7. Posledny tah je na Cele, kamefiom mobZete prechadzat Celo zlava doprava,
alebo zacnite v prostriedku Cela a tah urobte vzdy von.

Upozornenie:

VSetky tu uvedené Udaje o lieCivych vlastnostiach drahych kamerioy,
polodrahokamov a mineralov, su len informativne, Cerpané z vSeobecne znamych
informacii a zdrojov. Nie su navodom, ako obist klasicku lieCbu a uzivanie lieCivych
pripravkov. Majte vzdy na pamati, ze pouZitie drahych liecCivych kamenov nie je
alternativnou metédou ku konvencnej lekarskej starostlivosti!

V pripade, Ze na sebe citite priznaky akejkolvek choroby, vzdy vyhladajte svojho
lekara! Schopnosti lieCivych kamenov pouzivajte len ako dodatok a psychicku
podporu ku konvencnej liecbe, nie ako jej nahradu.

Uchovavajte mimo dosah deti. Nepouzivajte v pripade posSkodenia kamena.
Dodrziavajte navod na udrzbu. Gua-Sha kamen skladujte na cistom a suchom
mieste (povrchu) a pri izbovej teplote.

Matierial Gua-Sha: Kamen ruZenin.

Udrzba: Po kazdom pouZiti masazneho kamena umyte mydlom a teplou vodou.
Vyrobené: Cinska ludova republika, Kamef v Brazilii.

Distribator: ADIEL s.r.o0., V Cibulkdch 359/52, 150 00, Praha 5, Ceska republika.
Viac informacii: www.etanikozmetika.sk



